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PRZEPISY PRAWNE 

Podstawa prawna: 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,  
poz. 526 ze zm.). 

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986 ze zm.). 

 Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.). 

 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043). 

 Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 

 Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 

 Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.). 

 Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.). 

 Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802  
ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 
szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu 
oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy 
programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym  
lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy  
oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 

 Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026. 

 Standardy Ochrony Małoletnich. 

 Statut szkoły. 
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I. WSTĘP 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kościuszki w Kamieniu opiera  
się na hierarchii wartości przyjętej przez Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski, zgodnie z przyjętą koncepcją pracy 
szkoły. 

Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym z warunkami i sposobem oceniania 
wewnątrzszkolnego.  

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na złożeniu,  
że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę 
rodziców/opiekunów prawnych, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny 
rozwój każdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.  

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, 
duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci  
i młodzieży.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia 
wymagania opisane w podstawie programowej.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań 
wychowawczych określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań 
wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku 
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym identyfikacji czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem 
zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych 
problemów występujących w środowisku szkolnym 

Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest kontynuowanie uświadamiania 
uczniom znaczenia obowiązujących w szkole Standardów Ochrony Małoletnich oraz wyposażania ich w umiejętność stosowania 
ustalonych w nich zasad.  
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Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju  
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 

 powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców/opiekunów prawnych i wszystkich pracowników szkoły, 

 zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 

 respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (Dyrektor, Rada Rodziców, Samorząd 
Uczniowski), 

 współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą  
i profilaktyczną szkoły), 

 współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 

 inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki). 

 

II. MISJA SZKOŁY 

Nasza szkoła to przyjazna placówka, nastawiona na indywidualny rozwój dziecka, jego twórczą edukację i kreatywność w przyjaznym, 
bezpiecznym środowisku. Mamy ambicje, by nauka w naszej szkole stała się pasją, dzięki której uczniowie z entuzjazmem będą wkraczali  
w świat wiedzy i poszerzali swoje horyzonty. 

 

III. WIZJA SZKOŁY 

Najważniejszym celem kształcenia w szkole jest dbałość o integralny rozwój biologiczny, poznawczy, emocjonalny, społeczny i moralny 
ucznia w kontekście nabywania kompetencji czytelniczych, poprawnego posługiwania się językiem polskim, logicznego i algorytmicznego 
myślenia, odpowiedzialnego traktowania zdrowia własnego i innych. Ważne jest także nabywanie kompetencji społecznych takich  
jak komunikacja i współpraca w grupie oraz umiejętność planowania przyszłej drogi zawodowej i porozumiewania się w językach obcych 
nowożytnych.  
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Nasza Szkoła: 

1) to holistyczne spojrzenie na dziecko-człowieka; 

2) to placówka nowoczesna, multimedialna, wykorzystująca IT w procesie edukacyjnym; 

3) znana jest w środowisku jako placówka oferująca usługi edukacyjne na wysokim poziomie jakości; 

4) kształci w dziecku potrzebę wyrażania siebie, swojej osobowości i indywidualności w świecie; 

5) jest wspólnotą uczniów, rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli; 

6) umożliwia uczniom wszechstronny rozwój, stwarza warunki do nauki wszystkim, bez względu na ich możliwości psychiczne i fizyczne; 

7) kształci potrzebę aktywnego spędzania wolnego czasu, właściwego odżywiania się i mówiąca stanowczo NIE wszelkim uzależnieniom; 

8) pracuje w życzliwej i bezpiecznej atmosferze opartej na kulturze osobistej nauczycieli, uczniów i rodziców, wzajemnym szacunku, 
akceptacji, pomocy i współdziałaniu; 

9) to kadra tworząca zespół osób nastawionych innowacyjnie wobec przyjętych założeń, chętnych do doskonalenia kwalifikacji zawodowych; 

10) aktywnie włącza się do działań na rzecz społeczności lokalnej, działań charytatywnych i dla drugiego człowieka; 

11) współpracuje ze szkołami z innych krajów; 

12) to uczniowie i absolwenci odnoszący sukcesy w różnych dziedzinach nauki, kultury i sportu; 

13) to uczniowie i absolwenci dobrze wychowani, godnie reprezentujący rodzinę, szkołę, Ojczyznę. 

 

IV. MODEL ABSOLWENTA 
 
Po ukończeniu szkoły uczeń powinien: 

1) umieć odnaleźć się pod każdym względem na kolejnym etapie edukacyjnym; 
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2) mieć poczucie wartości i indywidualności; 

3) być otwarty na postęp technologiczno – cywilizacyjny; 

4) umieć samodzielnie zdobywać informacje z różnych źródeł; 

5) rozumieć informacje podane różnymi sposobami; 

6) wykorzystywać nabytą wiedzę i umiejętności w różnych sytuacjach; umieć współpracować i współdziałać w grupie; 

7) znać i stosować zasady dobrego wychowania; 

8) być tolerancyjnym, jednak wykazywać postawy asertywne; 

9) dokonywać samooceny oraz konstruktywnej krytyki; 

10) być wrażliwym na problemy społeczne (posiąść umiejętność/dar pomagania innym) i ekologiczne; 

11) znać tradycje swojego kraju, środowiska, mieć szacunek dla odrębnych tradycji i obyczajów; 

12) umieć określić swoje zainteresowania, możliwości i preferencje w kierunku dalszego kształcenia; 

13) znać i rozumieć rolę i znaczenie integracji w świecie oraz powiązania kultury polskiej z innymi kulturami oraz umieć krytycznie je oceniać. 

 
V.  GŁÓWNE CELE PROGRAMU 

 
Działalność wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego 

rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia  
i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, 

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, 
chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego 
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rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji 
kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców/opiekunów prawnych, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie 
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy 
wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw 
prospołecznych w sytuacji kryzysowej, 

4) aksjologicznej – ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie 
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 
zagrażających całemu społeczeństwu. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych  
w sylwetce absolwenta, 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych  
z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw 
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród uczniów poczucia własnej wartości i sprawczości, 

5) wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

6) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, 
wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców/opiekunów prawnych, 

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania relacji opartych na wzajemnym szacunku i podmiotowym traktowaniu uczniów 
oraz ich rodziców/opiekunów prawnych, jak również rozwijanie umiejętności prowadzenia pracy warsztatowej z dziećmi, 

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców/opiekunów prawnych, 
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9) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających 
aktywnemu uczestnictwu dzieci w życiu społecznym, 

10) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej,  

11) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych, 

12) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców/opiekunów prawnych postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą 
przynieść trwałe wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka  
i jej negatywnych skutków, 

13) kształtowanie u uczniów postaw proekologicznych. 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów, ich rodziców  
lub opiekunów prawnych, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1) poszerzenie wiedzy nauczycieli i rodziców/opiekunów prawnych na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci  
i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu 
przypadkach,  

2) budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno  
w szkole, jak i poza szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży do działań 
specjalistów, 

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodziców/opiekunów prawnych w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów 
depresji u dzieci i młodzieży, 

4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców/opiekunów prawnych na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego 
człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 
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5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania 
własnych emocji, 

6) podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych reakcji  
na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu, 

7) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, 
zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

8) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej 
interwencji profilaktycznej, 

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego. 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości 
psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej  
na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych, a także nauczycieli oraz innych pracowników 
szkoły. 

Działalność informacyjna na obejmuje w szczególności: 

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom/opiekunom prawnym na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań 
wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, 
środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, w tym cyfrowych, 

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców/opiekunów prawnych w przypadku używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

3) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych w przypadku obniżonej 
kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, 
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4) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom/opiekunom prawnych oraz nauczycielom na temat konsekwencji prawnych związanych  
z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5) informowanie uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli oraz o metodach 
współpracy szkoły z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią. 

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.  

Działalność profilaktyczna na obejmuje w szczególności: 

1) wspieranie wszystkich uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie 
zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

2) wspieranie uczniów, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu 
narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

3) wspieranie uczniów, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane  
jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

4) wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań 
profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły, 

 

VI.  DIAGNOZA WYSTĘPUJĄCYCH PROBLEMÓW 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstał w oparciu o obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami/opiekunami 
prawnymi, nauczycielami, Radą Rodziców i Samorządem Uczniowskim. Uczniowie Szkoły Podstawowej im. Tadeusza Kościuszki w Kamieniu 
to dzieci pochodzące z różnych środowisk. Szkolny program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy  
w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych dzieci, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka,  
ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych i substancji 
psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 
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 ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, 
 wniosków i analiz z pracy zespołu edukacji wczesnoszkolnej oraz zespołów oddziałowych, 
 rozmów z uczniami, 
 rozmów z rodzicami/opiekunami prawnymi, 
 obserwacji zachowań dzieci i młodzieży, 
 analizy frekwencji uczniów na zajęciach szkolnych w roku szkolnym 2024/2025, 
 analizy wyników nauczania. 
 
Czynniki chroniące: 

1. Dzieci czują się bezpiecznie i lubią swoją szkołę, co sprzyja ich dobrostanowi emocjonalnemu, lepszej koncentracji i pozytywnemu 
rozwojowi społecznemu. 

2. Dzieci czują się lubiane i akceptowane przez koleżanki i kolegów, co wspiera ich poczucie własnej wartości, rozwój społeczny  
oraz pozytywne relacje rówieśnicze. 

3. Dzieci wiedzą, że w szkole są osoby dorosłe, do których mogą zwrócić się po pomoc lub opowiedzieć o swoich problemach, co zwiększa  
ich poczucie bezpieczeństwa i wspiera radzenie sobie w trudnych sytuacjach. 

4. W sytuacjach, gdy ktoś doświadcza krzywdy, uczniowie reagują i starają się udzielić pomocy, co wspiera poczucie bezpieczeństwa, rozwój 
empatii oraz pozytywne relacje rówieśnicze. 

5. Dzieci czują się bezpiecznie w domu i mogą liczyć na wsparcie rodziców lub opiekunów prawnych, co wspiera ich dobrostan emocjonalny, 
poczucie stabilności oraz prawidłowy rozwój społeczny i emocjonalny. 

6. Dzieci nie mają wśród znajomych osób używających alkoholu, narkotyków ani dopalaczy, co zmniejsza ryzyko eksperymentowania  
z substancjami psychoaktywnymi i wspiera zdrowy rozwój emocjonalny oraz społeczny. 

7. Dzieci mają negatywny stosunek do spożywania alkoholu, narkotyków lub dopalaczy przez rówieśników, co sprzyja podejmowaniu 
zdrowych decyzji, zmniejsza ryzyko sięgania po substancje psychoaktywne i wspiera rozwój odpowiedzialnych postaw społecznych. 
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8. Dzieci są zdania, że nauczyciele omawiają kwestie związane z uzależnieniami, ze szczególnym uwzględnieniem negatywnych konsekwencji 
ich stosowania, co zwiększa świadomość ryzyka, wspiera podejmowanie odpowiedzialnych decyzji i promuje zdrowe zachowania wśród 
uczniów. 

Czynniki ryzyka: 

1. Znaczna liczba uczniów spędza wolny czas głównie na grach komputerowych, co może przyczyniać się do ograniczenia aktywności 
fizycznej, osłabienia więzi rówieśniczych oraz wystąpienia trudności w koncentracji i funkcjonowaniu psychicznym. 

2. Dzieci były świadkami sytuacji, w których ktoś w szkole był przezywany, wyzywany lub obrażany lub padł ofiarą nieprzyjemnych żartów, 
co może negatywnie wpływać na samopoczucie emocjonalne oraz relacje rówieśnicze. 

 

VII. UCZESTNICY PROGRAMU 
 
Dyrektor szkoły: 

 stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

 sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne,  
dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

 inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych 
działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

 stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, 

 współpracuje z nauczycielami i specjalistami oraz Samorządem Uczniowskim oraz wspomaga ich w realizacji zadań, 

 czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

 nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
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 motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przeżywającym trudności psychiczne, 

 stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną 
uczniów, 

 inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym jako czynnika 
zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia, 

 dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach 
sportowych, kontaktu z przyrodą a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych, 

 koordynuje i wspiera intensyfikację współpracy nauczycieli ze szkolnymi specjalistami oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych, w celu zapewnienia szybkiej i skutecznej reakcji na zaobserwowane trudności wychowawcze i edukacyjne uczniów, 

 czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły – pedagog specjalny, psycholog szkolny i inni specjaliści powinni aktywnie 
włączać się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców/opiekunów prawnych, służyć doradztwem 
dla nauczycieli, wspierać ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z nimi zajęć wspierających, integracyjnych, 
profilaktycznych, 

 nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

Rada pedagogiczna: 

 uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań 
wspierających kondycję psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami, 

 dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami 
oraz adaptacji do zmieniających się warunków nauki, 

 opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą Rodziców, 

 opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją  
i przestępczością oraz depresją, 
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 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

 uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

Nauczyciele: 

 współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami oraz szkolnymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych  
i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

 reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla uczniów, 

 reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, 

 zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

 kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

 rozmawiają z uczniami i ich rodzicami/opiekunami prawnymi o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach, 

 wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy dzieci. 

Wychowawcy klas: 

 diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

 rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynniki chroniące i czynniki ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem 
zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, 

 na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują 
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

 przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, 

 zapoznają uczniów swoich klas oraz ich rodziców/opiekunów prawnych z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, 
tradycjami szkoły, 



16 

 

 oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami – uwzględniają trudności w funkcjonowaniu 
dzieci w szkole wynikające z obniżonego poczucia własnej wartości i poczucia sprawczości, 

 współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami/opiekunami prawnymi uczniów, pedagogiem specjalnym  
oraz specjalistami pracującymi z dziećmi o specjalnych potrzebach, 

 wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

 rozpoznają oczekiwania swoich uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych, 

 dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

 podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych, 

 współpracują z instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży, 

 podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

Psycholog szkolny: 

 diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

 współpracuje z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia 
psychologicznego, 

 zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

 współpracuje z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom/opiekunom prawnymi uczniów, 
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 współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze 
profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną, 

 wpiera nauczycieli w identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia, 

 rozwija współpracę z nauczycielami oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego 
reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

 aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów oraz rodziców/opiekunów prawnych, służy 
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z nimi zajęć wspierających, integracyjnych, 
profilaktycznych, 

 promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego 
skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia. 

Pedagog specjalny: 

 rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniów oraz analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych, 

 określa formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb, 

 organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów i ich rodziców/opiekunów prawnych, 

 udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb, 

 podejmuje działania profilaktyczno-wychowawcze wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły w stosunku  
do uczniów z udziałem rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli, 

 pomaga rodzicom/opiekunom prawnym i nauczycielom rozwijać indywidualne predyspozycje i uzdolnia uczniów, 

 wspiera działania opiekuńczo-wychowawcze nauczycieli wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły. 
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Rodzice/opiekunowie prawni: 

 współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 

 uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

 uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

 zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

 współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

 dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

 Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. 

Samorząd uczniowski: 

 jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie  
z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

 uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 współpracuje z Radą Pedagogiczną, 

 prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących koleżanek i kolegów, 

 reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

 propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 
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 dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

 może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 
VIII. SZCZEGÓŁOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

 
Obszar rozwoju intelektualnego: 

1. Rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów. 

2. Wszyscy uczniowie wymagający wsparcia uzyskają pomoc w odpowiedniej formie. 

3. Poprawa frekwencji dzieci na zajęciach lekcyjnych.  

Obszar rozwoju społecznego: 

1. Integracja zespołów klasowych.  

2. Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm.  

3. Rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu. 

Obszar rozwoju fizycznego: 

1. Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 

2. Wszyscy wychowawcy przeprowadzą zajęcia sprzyjające kształtowaniu postaw prozdrowotnych. 

3. Uczniowie są świadomi zależności pomiędzy odpowiednim stylem życia a zdrowiem. 

4. Uczniowie znają zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej) oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami 
wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej. 
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Obszar rozwoju emocjonalnego: 

1. Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby. 

2. Uczniowie potrafią wskazać swoje mocne i słabe strony. 

3. Uczniowie potrafią wskazać obszary sprawczości. 

4. Uczniowie wiedzą, do kogo mogą zwrócić się o pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia nastroju, przemęczenia, pogorszenia kondycji 
psychicznej. 

5. Uczniowie potrafią wskazać konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudności. 

Obszar rozwoju duchowego: 

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości.  

2. Uczniowie w swoich zachowaniach kierują się normami wynikającymi z przyjętych w szkole wartości. 

 
IX. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ 

 
 

I. Zdrowie – promowanie zdrowego stylu życia. 
 

Zadania:  Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 
Kształtowanie nawyków 

prozdrowotnych. 

 

Pogadanka edukacyjna na temat zasad prawidłowego 
odżywiania oraz higieny osobistej, mająca na celu 
uświadomienie dzieciom znaczenia zdrowego stylu 
życia. 

Wychowawcy kl. I-VIII Wrzesień/Październik  
2025 r. 
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Kształtowanie nawyku mycia rąk przed posiłkami – 
wdrażanie nawyków higienicznych. Rozmowy, 
pogadanki na temat kulturalnego spożywania posiłków.  

Wychowawcy kl. I-III Wrzesień 2025 r. 

 
 

Kształtowanie właściwej postawy ciała – dostosowanie 
sprzętu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych 
potrzeb dzieci. 

Wychowawcy kl. I-VIII Wrzesień 2025 r. 

Kształtowanie nawyków dbania o higienę jamy ustnej 
w ramach działań profilaktyki zdrowotnej – spotkanie  
z pielęgniarką środowiskową (fluoryzacja, pogadanki).  

Wychowawcy kl. I-VIII, 
Pielęgniarka środowiskowa 

 

Rok szkolny 2025/2026 

Realizacja programów edukacyjno – profilaktycznych 
promujących zdrowy i bezpieczny styl życia przy 
współpracy z SANEPID w Chełmie. 

Wychowawcy kl. I-VI 
 Anna Stefanek 

Rok szkolny 2025/2026 

Nauka udzielania pierwszej pomocy. Wychowawcy kl. I-VIII 
 

Rok szkolny 2025/2026 

Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego. Pedagog specjalny Październik 2025 r. 

Zasady zdrowego 
odżywania się. 

Kształtowanie nawyków zdrowego odżywania – 
piramida żywieniowa. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
 

Rok szkolny 2025/2026 

Realizacja działań promujących zdrowie  
oraz propagujące spożywanie zdrowej żywności, 
owoców, warzyw i soków. Akcja „Szklanka mleka”, 
„Warzywa i owoce w szkole”. 

Dyrektor szkoły 
Wychowawcy kl. I-V 

 

Rok szkolny 2025/2026 

Zwiększenie świadomości 
na temat znaczenia ruchu 

Propagowanie zdrowego trybu życia i aktywności 
fizycznej. Stosowanie ciekawych form ruchu  

Mariusz Prystupa 
Paweł Łapiński 

Rok szkolny 2025/2026 
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dla zdrowia. na zajęciach sportowych zachęcanie do aktywności 
fizycznej. 

 

Organizacja zajęć pozalekcyjnych Szkolnego Klubu 
Sportowego (SKS) – zajęcia w kl. IV,VI. 

Mariusz Prystupa 
Paweł Łapiński 

 

Rok szkolny 2025/2026 

Dzień sportu – popularyzacja aktywności fizycznej, 
integracja różnych grup wiekowych. 

Mariusz Prystupa 
Paweł Łapiński 

Rok szkolny 2025/2026 

XII Gminna Sportowa Olimpiada Przedszkolaków. Barbara Szczygieł 
Anna Kozyrska 
Natalia Drzazga 

II półrocze roku szkolnego 
2025/2026 

Kształtowanie postaw 
proekologicznych. 

Rozwijanie umiejętności 
podejmowania działań  

na rzecz ochrony przyrody 
w swoim środowisku. 

Kształtowanie postaw szacunku wobec środowiska 
naturalnego – realizacja zadań zawartych w programie 
edukacji przyrodniczej. 

Wychowawcy kl. I-III 
 

Rok szkolny 2025/2026 

"W naturę z kulturą" – Ogólnopolska Akcja Sprzątania 
Świata – Polska 2025. 

Agnieszka Stachowicz 
Wychowawcy kl. I-VIII 

Wrzesień 2025 r. 

Kwiaty za elektrograty. Wychowawcy kl. I-III 
 

Wrzesień 2025 r. 
Kwiecień  2026 r. 

Światowy Dzień Ziemi. Agnieszka Stachowicz 
Dorota Malinowska 

Kwiecień  2026 r. 

 
II. Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych. 

 
Zadania:  Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 

Zapoznanie z prawami  
i obowiązkami 

wynikającymi z roli ucznia 
oraz członka społeczności 
szkolnej, rodziny i kraju. 

Zapoznanie z normami obowiązującymi w szkole – 
prawa i obowiązki ucznia. 

Wychowawcy kl. I-VIII Wrzesień/Październik  
2025 r. 

Prawa i obowiązki ucznia – apel szkolny – Obchody 
Międzynarodowego Dnia Praw Dziecka. 

Pedagog specjalny Listopad 2025 r. 

Egzekwowanie zasad wynikających ze statutu szkoły  
i wewnątrzszkolnego systemu oceniania – uczniowie 

Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 



23 

 

znają swoje prawa i obowiązki. 
Organizacja imprez kulturalnych – uczniowie znają  
i stosują formy dobrego zachowania. 

Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 

Działalność Rzecznika Praw Ucznia w szkole – 
rozmowy wspierające. 

Anna Stefanek Rok szkolny 2025/2026 

Bezpieczeństwo w drodze 
do szkoły i domu - 

przypomnienie zasad 
ruchu drogowego. 

 

Omawianie zasad bezpiecznego zachowania w szkole, 
w drodze do szkoły oraz poza terenem placówki – 
pogadanki na zajęciach lekcyjnych. 

Wychowawcy kl. I-VIII Wrzesień 2025 r. 

Akcja „Jabłko czy cytryna” organizowana przez 
funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w Chełmie. 

Wychowawcy kl. I-III 
 

Wrzesień/Październik  
2025 r. 

„Bezpieczna droga do szkoły i domu” – spotkanie  
z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji  
w Chełmie. 

Pedagog specjalny  
we współpracy  

z funkcjonariuszami 
Komendy Miejskiej Policji 

w Chełmie 

Wrzesień 2025 r. 

Zapoznanie uczniów z drogą ewakuacyjną szkoły.  Dyrektor szkoły 
Paweł Łapiński 

Wrzesień 2025 r. 

Zwiększenie bezpieczeństwa uczniów poprzez 
kontrolowanie monitoringu – analiza monitoringu. 
Rozmowy z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunami 
prawnymi. 

Dyrektor szkoły 
 

Rok szkolny 2025/2026 

Realizacja treści związanych z zasadami udzielania 
pierwszej pomocy przed medycznej – edukacja 
przyrodnicza, zajęcia z wychowawcą, zajęcia  
z edukacji dla bezpieczeństwa, pogadanki z uczniami. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Paweł Łapiński  

Rok szkolny 2025/2026 

Profilaktyka agresji  
i przemocy w szkole. 

Uświadomienie uczniom, 
czym jest agresja  

i przemoc oraz jak sobie  
z nią radzić. Zapobieganie 

Kształtowanie postaw kulturalnej komunikacji  
w szkole, systematyczne reagowanie na przejawy 
agresji oraz eliminowanie wulgaryzmów – pogadanki.  

Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 

Promowanie zasad szacunku, zaufania, życzliwości  
i tolerancji – działania wychowawcze i edukacyjne. 

Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 

Analiza przyczyn zachowań agresywnych, obserwacja  Psycholog szkolny Rok szkolny 2025/2026 
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konfliktom w środowisku 
szkolnym. 

 

i monitorowanie zmian w zachowaniu uczniów  
oraz omawianie źródeł konfliktów rówieśniczych – 
działania wychowawcze i diagnostyczne. 
Systematyczne informowanie rodziców lub opiekunów 
prawnych o zauważonych przejawach agresji u dzieci. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 

Rok szkolny 2025/2026 

Współpraca szkoły z Gminną Komisją Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Kamieniu.  

Dyrektor szkoły 
Pedagog specjalny 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Natalia Drzazga 

Ewa Tabiszewska 

Rok szkolny 2025/2026 

Bezpieczne i efektywne 
korzystanie z technologii 

cyfrowych. 

Obchody „Dnia Bezpiecznego Internetu”. Zajęcia 
dotyczące zagadnień cyberprzemocy i sposobów 
radzenia sobie z jej przejawami oraz opracowanie zasad 
netykiety obowiązujących w szkole. 

Urszula Bielecka Luty 2026 r. 

Ochrona uczniów przed uzależnieniem i agresją w sieci 
– pogadanka na temat uzależnienia od cyberprzestrzeni 
i świadomego korzystania ze środków masowego 
przekazu oraz konsekwencji prawnych wynikających  
ze stosowania agresji w sieci. 

Pedagog specjalny  
we współpracy  

z funkcjonariuszami 
Komendy Miejskiej Policji 

w Chełmie 

II półrocze roku szkolnego 
2025/2026 

Kształtowanie wśród uczniów świadomości 
bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania  
z Internetu poprzez zajęcia z wykorzystaniem 
technologii informacyjno-komunikacyjnych 

Nauczyciele uczący Rok szkolny 2025/2026 

Dostarczenie uczniom wiedzy 
o szkodliwości używek 

(palenia papierosów, picia 
alkoholu, substancji 
psychoaktywnych). 

Zapoznanie uczniów z zasadami bezpieczeństwa  
w codziennych i nadzwyczajnych sytuacjach  
oraz kształtowanie właściwych zachowań w obliczu 
zagrożenia życia i zdrowia – pogadanki. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

 

Rok szkolny 2025/2026 

Uzależnienia – mechanizmy, skutki i konsekwencje – 
zajęcia profilaktyczne. 
 
 

Psycholog szkolny Rok szkolny 2025/2026 
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III. Integracja środowiska uczniowskiego – prawidłowe relacje rówieśnicze. 

 
Zadania: Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 

Integracja środowiska 
uczniowskiego. 

 

Organizacja zajęć integracyjnych w klasach w celu 
wzmacniania współpracy i budowania pozytywnych 
relacji rówieśniczych. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
 

Wrzesień/Październik  
2025 r. 

 
Integracja zespołów klasowych: gry, zabawy 
integracyjne, organizacja imprez szkolnych: mikołajki, 
andrzejki, imprezy klasowe, wycieczki, dyskoteki, 
zabawy mające na celu integrację zespołów klasowych 
i całej społeczności szkolnej. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Zgodnie z kalendarzem 
imprez szkolnych 

Działalność Szkolnego Koła Caritas – nocowanie  
w szkole, wyjazdy integracyjne. 

Natalia Drzazga 
Karolina Smolira 

Rok szkolny 2025/2026 

Plebiscyt życzliwości i niechęci – badania 
socjometryczne. 

Pedagog specjalny II półrocze roku szkolnego 
2025/2026 

Rozwijanie przynależności do grupy – „Pierwszy Dzień 
Wiosny” – „Dzień Samorządności”. 

Daria Miazga Marzec 2026 r. 

Podejmowanie działań  
w zakresie samorządności 

uczniów. 

Wybory opiekuna i zarządu Samorządu Uczniowskiego  
oraz samorządów klasowych, a także koordynacja 
działań na rzecz organizacji życia kulturalnego szkoły. 

Daria Miazga 
Wychowawcy kl. I-VIII 

Wrzesień 2025 r. 

Propagowanie oraz aktywny udział w inicjatywach 
charytatywnych – działalność Szkolnego Koła Caritas, 
Samorządu Uczniowskiego. 

Karolina Smolira 
Natalia Drzazga 
Daria Miazga 

Rok szkolny 2025/2026 

Umożliwienie uczniom wykazania się inicjatywą  
i kreatywnością poprzez dekorowanie sal lekcyjnych 
oraz przygotowywanie gazetek klasowych. 

Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 

Kształtowanie przyjaznych 
relacji międzyludzkich. 

Zapobieganie niewłaściwym zachowaniom uczniów 
poprzez pogadanki i zajęcia wychowawcze, 
poświęcone kształtowaniu postaw tolerancji, akceptacji 
i szacunku wobec innych osób oraz promowaniu 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 
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pozytywnych wzorców zachowań w środowisku 
szkolnym. 
Kształtowanie u uczniów właściwego rozumienia 
pojęcia tolerancji oraz odwagi w reagowaniu  
na przejawy niesprawiedliwości, krzywdę innych osób 
 i akty agresji. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Okazywanie szacunku rodzicom/opiekunom prawnym, 
osobom starszym – organizowanie uroczystości 
szkolnych np. „Dzień babci i dziadka”. 

Wychowawcy kl. I-III Zgodnie z kalendarzem 
imprez szkolnych 

 
IV. Kształtowanie podstaw społecznych i patriotycznych. 

 
Zadania: Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 

Wychowanie do wartości  
i kształtowanie 

patriotycznych postaw 
uczniów. 

Zajęcia edukacyjne o tematyce patriotycznej  
dla uczniów klas I–III, poświęcone symbolom 
narodowym, zagadnieniom patriotyzmu, godłu  
i hymnowi państwowemu, a także wartościom takim 
jak: niepodległość, honor, uczciwość, tożsamość 
narodowa oraz prawa i obowiązki obywatelskie. 

Wychowawcy kl. I-III Rok szkolny 2025/2026 

Udział uczniów w uroczystościach szkolnych: apel  
z okazji Odzyskania Niepodległości przez Polskę, 
uroczyste odchody Konstytucji 3 Maja, Dzień Patrona). 

Wychowawcy kl. I-VIII Zgodnie z kalendarzem 
imprez szkolnych 

Kształtowanie świadomości 
odmienności osób 

niepełnosprawnych, innej 
narodowości, wyznania, 

tradycji kulturowej  
oraz ich praw.  

Kształtowanie postaw szacunku wobec osób 
niezależnie od wyznania, statusu materialnego, wieku, 
wyglądu oraz poziomu rozwoju intelektualnego  
i fizycznego, a także respektowanie ich praw  
oraz podejmowanie działań profilaktycznych mających 
na celu zapobieganie wszelkim przejawom 
dyskryminacji. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 
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Kształtowanie poczucia 
własnej wartości dziecka. 

Rozpoznawanie mocnych stron uczniów oraz ich 
zainteresowań i predyspozycji w celu efektywnego 
wspierania ich rozwoju i aktywności edukacyjnej. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Zapoznanie uczniów z różnorodnością zawodów  
na rynku pracy, kształtowanie pozytywnej postawy 
wobec pracy i edukacji oraz tworzenie sytuacji 
edukacyjnych sprzyjających poznawaniu i rozwijaniu 
zainteresowań i pasji uczniów – zajęcia i konsultacje  
z doradcą zawodowym. 

Edyta Ośko Rok szkolny 2025/2026 

Wzmacnianie wiary uczniów we własne siły  
i możliwości oraz rozwijanie ich poczucia kompetencji. 

Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji 
oraz radzenia sobie ze stresem. 

Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Upowszechnianie 
czytelnictwa, rozwijanie 
kompetencji czytelniczy 

wśród dzieci. 

Aktywne włączanie uczniów w projekty związane  
z literaturą, np. konkursy literackie. Systematyczne 
promowanie wartości czytania i rozwijania wyobraźni 
w codziennym życiu szkolnym, aby kształtować  
u młodych ludzi pasję do literatury, umiejętność 
krytycznego myślenia i rozwijać ich kompetencje 
językowe. 

Anna Stefanek 
Aneta Stadnik 
Edyta Ośko 

Rok szkolny 2025/2026 

 
V. Wspieranie uczniów w pokonywaniu trudności edukacyjnych. 

Zadania: Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 

Wspieranie uczniów  
w pokonywaniu trudności 

edukacyjnych. 

Systematyczne monitorowanie obecności uczniów  
na zajęciach lekcyjnych, analiza danych dotyczących 
frekwencji oraz podejmowanie odpowiednich działań 
wspierających uczniów w utrzymaniu regularnego 
udziału w nauce 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Wzmacnianie współpracy z rodzicami/opiekunami Wychowawcy kl. I-VIII Rok szkolny 2025/2026 
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prawnymi w zakresie monitorowania przestrzegania 
obowiązku szkolnego przez uczniów. 

Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Zapewnienie uczniom wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego poprzez zajęcia specjalistyczne  
oraz konsultacje z psychologiem szkolnym, 
pedagogiem specjalnym, logopedą i terapeutą 
pedagogicznym. 

Dyrektor szkoły 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 
Logopeda szkolny 

Terapeuta pedagogiczny 

Rok szkolny 2025/2026 

 
VI. Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny – poznanie środowiska rodzinnego uczniów. 

 
Zadania: Sposób realizacji: Odpowiedzialni: Termin realizacji: 

Wspomaganie 
wychowawczej roli 

rodziny. 
 

Szczegółowe rozpoznanie sytuacji rodzinnej uczniów 
oraz analiza zagrożeń obecnych w ich środowisku, 
pozwalająca na wczesne wykrywanie problemów 
wychowawczych, edukacyjnych i społecznych  
oraz podejmowanie działań wspierających rozwój  
i bezpieczeństwo uczniów. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Współpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi  
w zakresie wspólnego rozwiązywania sytuacji 
problemowych poprzez konsultacje z nauczycielami 
uczącymi, wymianę informacji za pośrednictwem  
e-dziennika, rozmowy telefoniczne oraz spotkania 
indywidualne. Zachęcanie rodziców/opiekunów 
prawnych do udziału w prelekcjach edukacyjnych  
oraz przypominanie im o obowiązujących w szkole 
Standardach Ochrony Małoletnich. 

Wychowawcy kl. I-VIII 
Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną 
w Pławanicach w celu udzielania wsparcia uczniom  
i rodzinom, pomagająca w redukowaniu napięć 
emocjonalnych wynikających z problemów rodzinnych 

Dyrektor szkoły 
Wychowawcy kl. I-VIII 

Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 
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oraz w zapewnieniu odpowiednich form pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej. 
Współpraca z instytucjami wsparcia, takimi jak asystent 
rodziny oraz kuratorzy społeczni/sądowi itp. 

Psycholog szkolny 
Pedagog specjalny 

Rok szkolny 2025/2026 

Aktywny udział rodziców/opiekunów prawnych  
w życiu szkoły, m.in. poprzez współorganizację imprez 
szkolnych, co wzmacnia współpracę z rodziną  
i integruje społeczność szkolną. 

Dyrektor szkoły 
Wychowawcy kl. I-VIII 

Rok szkolny 2025/2026 

Włączenie propozycji i rekomendacji Rady Rodziców 
w proces opracowywania Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego. 

Dyrektor szkoły 
Pedagog specjalny 

Wrzesień 2025 r. 

 
X. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 

 
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań w celu ich modyfikacji  

i podnoszenia skuteczności programu. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  
1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 
2) analizę dokumentacji, 
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli, 
4) rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi, nauczycielami i uczniami, 
5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli. 

Opracowała i przedstawiła do realizacji: Daria Miazga – pedagog specjalny  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły  

w dniu 26.09.2025 r. 

 


